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1. Общие положения

1.1. ПОЛОЖение о порядке комплектования учебно-тренировочных групп
мунициПutльногО бюджетного учреждения дополнительного образования
<СПОРТИвная школа <<Закамск) г. Перми (далее - Положение) разработано в
СООТВеТСТВии с Федеральным Законом от 04.12.2007 г. J\b З29-ФЗ (О
физической культуре и спорте в Российской Федерации>, Федеральным
ЗаКОНОМ ОТ 29.I2.20L2 М 273-ФЗ кОб образовании в Российской Федерации>,
Федера.гlьными стандартами спортивной подготовки по культивируемым в
Учреждении видам спорта, утвержденными приказами Минспорта России,
прик€lзоМ Минспорта России от 03.08.2022 г. NЬб34 <<особенности организации
и осуществления образовательной деятельности по дополнительным
образовательным программам спортивной подготовки), правилами
соревнований по видам спорта, Уставом Учреждения.
1.2. .Щанное положение является лок€шьным актом, регламентирующими
деятельность муницип€lльного бюджетного учреждения дополнительного
образования <<СпортивнЕUI школа <<Закамск>> г. Перми (далее - Учреждение) и
тренеров-преподавателей по вопросу условий комплектования учебно-
тренировочных црупп.
1.3. Настоящее Положение определяет порядок и условия комплектования
учебно-тренировочных групп. Комплектование улебно-тренировочных групп
представляет собой комплекс мероприятий, направленных на реализацию
дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по видам
спорта.
L4. Тренировочный процесс в Учрежденииведется в соответствии с годовым
учебным планом, учебно-тренировочные занятия проводятся по
дополнительным образовательным программам спортивной подготовки по
видам спорта.
1.5. Содержание УTебно-тренировочных занятий должно соответствоватъ
утвержденным дополнительным
подготовки по видам спорта.
1.6. Изменения и дополнения в Положение рассматривается
педагогическом совете и утверждаются прик€lзом директором.

2. Задачи

2.1. основными задачами Положения являются:
- регламентациrI условий наполняемости групп;
_ повышение ответственности каждого тренера-преподавателя за резулътаты
работы;
- стимулирование целенаправленного,- vrZuvrJJrиРUБание цеЛенаПраВлеНноГо, неПрерыВноГо
профессиональной подготовки спортсменов.

повышения уровня

3. Порядок комплектования

3,1, Подготовка спортсменов осуществляется на этапах: началъной подготовки,
уlебно-Тренировочном (спортивной специ€lJIизации), совершенствования

образовательным программам спортивной



спортивного мастерства, высшего спортивного мастерства. Продолжительность
этапов спортивной подготовки в соответствии с Федеральными стандартами
спортивной подготовки по видам спорта.
3.2. Прием лиц в Учреждение осуществляется с 1 января по 15 февраля. При
н€Lличии свободных бюджетных мест возможен дополнительный прием в

учебно-тренировочные группы в течение года. За спортсменами сохраняется
место в группе Учреждения в случае болезни, прохождении лечения,
временного отсутствия по уважительной причине при н€Iпичии
подтверждающего документа (справка, заявление и т.д.) .

3.3. Прием в Учреждение осуществляется согласно порядка приема на обуrение
по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки в
муниципЕlльное бюджетное учреждение дополнительного образования
<Спортивная школа <<Закамсю) г. Перми.
З.4. Группы начальной подготовки комплектуются из детей, не имеющих

противопоказаний, прошедших индивидуальный отбор,
в учебно-тренировочные Iруппы по дополнительным

образовательным программам спортивной подготовки по видам спорта,
культивируемым в Учреждении.
3.5. Зачисление, перевод занимающихся на учебно-тренировочный этап
(спортивной специ€lпизации) осуществляется при условии выполнения ими
нормативов по физической подготовке, технической программе и р€врядных
требованиЙ (если требуется по программе). При комплектовании учебно-
тренировочных групп (спортивной специ€uIизации) допускается зачисление в
Данные группы занимающихся, не имеющих спортивного разряда (если
ТРебУется по программе), по решению Педагогического совета, с условием его
выполнения в течение данного тренировочного периода.
З.6. На этап совершенствования спортивного мастерства зачисляются,
Переводятся спортсмены, выполнившие нормативы по физической подготовке,
ТеХНИЧеСкоЙ программе, имеющие спортивныЙ разряд, установленный
федеральными стандартами спортивной подготовки по виду спорта.
З.7. На эТап высшего спортивного мастерства зачисляются, переводятся
СпорТсмены, выполнившие нормативы по физической подготовке, технической
про|рамме, имеющие разряд или спортивное звания, установленные
федеральными стандартами по видам спорта.
3.8. В ТеЧение уrебно-тренировочного периода в численный состав учебно_
тренировочных групп могут быть внесены изменения:
- ПО РеЗУльтатам персонЕuIьного контроля тренеров-преподавателей при
выявлении систематических пропусков занимающимися более 40 % 1^lебно-
ТРеНИРОВоЧных занятий в течение месяца без уважительных причин. При этом
занимающиеся переводятся в резервный состав группы или отчисляются из
Учреждения при нежелании д€шIьнейшего посещения учебно-тренировочных
занятий.
- восстановление спортсмена может быть при условии выполнения всех
требований для зачисления в Учреждение, при наJIичии свободного места.

медицинских
зачисленных

Зачисление, перевод и
осуществляется прик€lзом

восстановление в 1^rебно-тренировочные группы
решениядиректора Учреждения, на основании



педагогического совета с yreтoМ стажа занятий, выполнения контрольных
нормативов.
З.9. Требования к численному, качественному составу, наполняемости группы,
возрасту занимающихся, объему учебно-тренировочной нагрузки по видам
спорта представлены в приложении 1 настоящего Положения.

4. Резервный состав

4.|. При условии укомплектованности группы минимЕtпьным количеством
детей тренер-преподаватель имеет право создать резервный состав цруппы,
условия, комплектования которой определяет сам тренер-преподаватель.
4.2. Резервный состав может заниматься с основной группой.
4.3. По численности резервный состав не должен превытттать максим€tпьного
количества детей основной группы.
4.4. Резервный состав тренеру не опJIачивается.
4.5. Занимающийся резервного состава может быть зачислен в основной состав
по решению Педагогического совета при условии выполнения требований
контрольных нормативов и выполнения требований для присвоения
спортивного р€tзряда, как и занимающихся в основном составе уlебно-
тренировочной группы.



Прuлоэtсенuе ]

Требования к комплектованию
учебно-тренировочных групп

МБУ ДО (СШ <<Закамск) г. Перми

Баскетбол

Этапы спортивной
подготовки

минимальн
ый возраст

для
зачисленияl

объем
тренировоч

ной
нагрузки

(час в
нелелrсl)

минимальн
ая

наполняемо
сть групп

(чел)

максималь
ная

наполняемо
сть групп

(чел)

Требования по выполнению
нормативов и уровень спортивной
квалификации ця зачисления и

перевода на этап подготовки

начальной
подготовки

до года 8 4,5 15 з0 Выполнение нормативов

свыше
года

8 6 15 30
Выполнение контрольно-
переводных нормативов

Учебно-
тренировочный
(спортивной
специализации)

до трех
лет

11 8 I2 24
Выполнение контрольно-
переводных нормативов

свыше
трех лет

11 |2 I2 24

Выполнение контрольно-
переводных нормативов,
спортивные разряды - <третий

nvюношескии спортивныи ршряд>,
квторой юношеский спортивный
рtlзряд), кпервый юношеский
спортивный разряд>, <третий
спортивный разряд>, <второй
спортивный разряд>

Совершенствования
спортивного мастерства

|4 16 6
Не

ограниче
2на

Выполнение контрольно-
переводных нормативов
Спортивный разряд <первый
спортивный разряд>

Высшего спортивного
мастерства l5 20 4

Не
ограниче

Hi

Выполнение контрольно-
переводных нормативов
Спортивный разряд (кандидат в
мастера спорта)

1т__ ---------лля зачисления на этап спортивнои подготовки лицо, желающее пройти спортивную
подготовку, должно достичь установленного возраста в каJIендарный год зачисления на
соответствующий этап спортивной подготовки.

Возраст обучающихся на этапах совершенствования спортивного мастерства и
высшего спортивного масторства не ограничивается при условии:

- дJuI этапа соверше}Iствования спортивного мастерства - участия в официальньIх
спортивньIх соревнованиях по виду спорта <баскетбол) не ниже межрегионttльного уровня

- Для этапа высшего спортивного мастерства - достижение результатов уровня
СПОРтиВноЙ сборноЙ команды субъекта Российской Федерации и участия в официальньIх
СПОРтивньIх соревнованиях по виду спорта кбаскетбол) не ниже всероссийского уровня.

'Максимальная напоJIняомость определяотся с учOтом наличия обучающихся,
ИМеЮЩих уровень спортивной квалификации (спортивный разряд или спортивное звание),
определенный в федеральном стандарте спортивной подготовки по виду спорта.



Требования к комплектованию
учебно-тренировочных групп

МБУ ДО (СШ <<Закамск)) г. Перми

Бокс

Этапы спортивной
подготовки

минимальн
ый возраст

для
зачисленияl

объем
тренировоч

ной
нагрузки

(час в
неделю)

минимальн
ая

наполняемо
сть групп

(чел)

максималь
ная

наполняемо
сть групп

(чел)

Требования по выполнению
нормативов и уровень спортивной
квалификации NIя зачислениrI и

перевода на этап подготовки

начальной
подготовки

до года 9 4,5 10 20 Выполнение нормативов

свыше
года

9 6 10 20
Выполнение контрольно-
переводных нормативов

Учебно-
тренировочный
(спортивной
специализации)

до трех
лет |2 10 8 16

Выполнение контрольно-
переводных нормативов,
Спортивные ршряды - <третий
юношеский спортивный разряд>>,
<второй юношеский спортивный
р{lзряд), <первый юношеский
спортивный разряд)

свыше
трех лет

|2 16 8 16

Выполнение контрольно-
переводных нормативов,
Спортивные рiвряды - <третий
спортивный разряд>, <<второй

спортивный разряд>, <первый
спортивный разряд>

Совершенствования
спортивного мастерства

l4 20 4
Не

ограниче
2на

Выполнение контрольно-
переводных нормативов
Спортивный разряд (кандидат в
мастера спортa))

Высшего спортивного
мастерства 16 24 1

Не
ограниче

2на

Выполнение контрольно-
переводных нормативов
Спортивное звание (мастер спорта
Россию>

'Дл" зачиспеЕия на этап спортивной подготовки лицо, желающее пройти спортивную
подготовку, должно достичь установленного возраста в календарный год зачиспения на
соответствующий этап спортивной подготовки.

Возраст обучающихся на этапах совершенствовtIния спортивного масторства и
высшего спортивного мастерства не ограничивается при условии:

- для этапа совершонствования спортивного мастерства - участия в официальньD(
спортивнЬIх соревновtIниях по виду спорта (бокс) не ниже межрегионtlльного уровня

- ДJUI ЭТаПа Высшего спортивного мастерства - достижение результатов уровня
спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации и rIастия в официальньD(
спортивньж соревнованиях по виду спорта <<бокс>> не ниже всероссийского уровня.

'Максимаrrьная наполняемость опредеJIяется с yreToм нЕlлиtмя обуrаrощихся,
имеющих уровень спортивной квалификации (спортивный разряд или спортивное звание),
опроделенный В федера.пьном стандарте спортивной подготовки по виду спорта.



Требования к комплектованию
учебно-тренировочных групп

МБУ ДО (СШ <<Закамск>> г. Перми

Щартс

Этапы спортивной
подготовки

минимальн
ый возраст

для
зачисления'

объем
тренировоч

ной
нагрузки

(час в
нелелrо'|

минимальн
ая

наполняемо
сть групп

(чол)

максималь
ная

наполняемо
сть групп

(чел)

Требования по выполнению
нормативов и уровень спортивной
квалификации для зачисления и

перевода на этап подготовки

начальной
подготовки

до года 8 4,5 10 z0 Выполнение нормативов

свыше
года 8 6 10 20

Выполнение контрольно-
переводных нормативов

Учебно-
тренировочный
(спортивной
специализации)

до трех
лет

10 |2 6 |2

Выполнение контрольно-
переводных нормативов,
Спортивные разряды - ктретий
юношеский спортивный разряд),
<второй юношеский спортивный

разряд)), <первый юношеский
спортивный разряд>

свыше
трех лет

10 14 6 |2

Выполнение контрольно-
переводных нормативов,
Спортивные рilзряды - <третий
спортивный разряд>, квторой
спортивный разряд>, <<первый

споDтивный оазоял>>

Совершенствования
спортивного мастерства

|4 20 4
Не

ограниче
2на

Выполнение контрольно-
переводных нормативов
Спортивный разряд (кандидат в
мастера спорта))

Высшего спортивного
мастерства 15 24 2

Не
ограниче

2на

Выполнение контрольно-
переводных нормативов
Спортивное звание (мастер спорта
России>

'Для зачисления на этап спортивной подготовки лицо, желающее пройти спортивную
подготовку, должно достичь установленного возраста в к€rлендарный год зачисления на
соответствующий этап спортивной подготовки.

Возраст обуrающихся на этапах совершенствования спортивного мастерства и
высшего спортивного мастерства не ограничивается при условии:

- для этапа совершенствования спортивного мастерства - участия в официальньIх
спортивньтх соревнованиях по виду спорта (дартс) не ниже межрегионального уровня

- для этапа высшего спортивного мастерства - достижение результатов уровня
спортивноЙ сборноЙ команды субъекта Российской Федерации и участия в официальньIх
спортивньгх соревнованиях по виду спорта (дартс) не ниже всероссийского уровня.

'Максимальная наполняемость определяется с учетом нЕlличия обучающихся,
ИМеюЩих уровень спортивноЙ квалификации (спортивный разряд или спортивное звание),
определонныЙ в федеральном стандарте спортивноЙ подготовки tIо виду спорта.



Требования к комплектованию

учебно-тренировочных групп
МБУ ЩО кСШ <<Закамск) г. Перми

лыжные гонки

Этапы спортивной
подготовки

минимальн
ый возраст

для
зачисления1

объем
тренировоч

ной
нагрузки

(час в
нелелю)

минимальн
ая

напOлняемо
сть групп

(чел)

максималь
ная

наполняемо
сть групп

(чел)

Требования по выполнению
нормативов и уровень спортивной
квалификации Nlя зачислениrI и

перевода на этап подготовки

начальной
подготовки

до года 9 4,5 |2 24 Выполнение нормативов

свыше
года 9 6 l2 24

Выполнение контрольно-
переводных нормативов

Учебно-
тренировочный
(спортивной
специализации)

до двух
лет

l2 10 10 20

Выполнение контрольно-
переводных нормативов,
Спортивные разряды - <третий
юношеский спортивный разряд),
<второй юношеский спортивный

разряд), <<первый юношеский
спортивный разряд>

свыше
двух
лет

|2 16 10 20

Выполнение контрольно-
переводных нормативов,
Спортивные разряды - <третий
спортивный разряд>, <второй
спортивный разряд>, <первый
спортивный разряд>

Совершенствования
спортивного мастерства

15 20 4
Не

ограниче
на'

Выполнение контрольно-
переводных нормативов
Спортивный разряд (кандидат в
мастеDа споDтa))

Высшего спортивного
мастерства l"| 24 1

Не
ограниче

na'

Выполнение контрольно-
переводных нормативов
Спортивное звание ((мастер спорта
Россип>

'Для зачисления на этап спортивной подготовки лицо, желающее пройти спортивную
подготовку, должно достичь установленЕого возраста в календарный год зачисления на
соответствующий этап спортивной подготовки.

Возраст обуrающихся на этапах совершенствования спортивного мастерства и
высшего спортивного мастерства не ограничивается при условии:

- Для этапа совершенствования спортивного мастерства - rIастия в официальньD(
СПОРтивньD( соревнованиях по виду спорта ((лыжt{ые гонки) не ниже межрегиональIIого
уровня

- ДJIя этапа высшего спортивного мастерства - достижение результатов уровня
СПОРТиВноЙ сборноЙ команды субъекта Российской Федерации и участия в официальньIх
СПОРТиВнЬIх соревноваJIиях по виду спорта ((лыжные гонки)) не ниже всероссийского уровня.

'Максимальнм наполняемость опредеJuIется с учетом наличия обучающихся,
ИМеЮЩИХ УРОВень спортивноЙ квалификации (спортивныЙ разряд или спортивное звание),
определенный в федеральном стандарте спортивной подготовки по виду спорта.



Требования к комплектованию

учебно-тренировочных групп
МБУ ДО (СШ <<Закамск> г. Перми

Пулевая стрельба

Этапы спортивной
подготовки

минимальн
ый возраст

для
зачисления'

объем
тренировоч

ной
нагрузки

(час в
нелелю)

минимальн
ая

наполняемо
сть групп

(чел)

максималь
ная

наполняемо
сть групп

(чел)

Требования по выполнению
нормативов и уровень спортивной
квалификации NIя зачисления и

перевода на этап подготовки

начальной
подготовки

до года 9 4,5 8 lб Выполнение нормативов

свыше
года

9 6 8 16
Выполнение контрольно-
переводных нормативов

Учебно-
тренировочный
(спортивной
специализации)

до трех
лет 11 |2 6 l2

Выполнение контрольно-
переводных нормативов,
Спортивныо рilзряды - <третий
спортивный разряд>, <второй
спортивный разряд>, кпервый
споDтивный разряп>

свыше
трех лет

11 |4 6 l2

Выполнение контрольно-
переводных нормативов,
Спортивные разряды - ктретий
спортивный разряд>, <второй
спортивный разряд>, <первый
спортивный разряд>

Совершенствования
спортивного мастерства

13 20 2
Не

ограниче
2на

Выполнение контрольно-
переводных нормативов
Спортивный разряд (кандидат в
мастера спорта)

Высшего спортивного
мастерства 14 24 1

Не
ограниче

2на

Выполнение контрольно-
переводных нормативов
Спортивное звание (мастер спорта
Россию>

lД* au"""ления на этЕш спортивной подготовки лицо, жепающее пройти спортивную
подготовку, должно достичь установленного возраста в календарный год зачисления на
соответствующий этап спортивной подготовки.

Возраст обучающихся на этапах совершенствования спортивного мастерства и
высшего спортивного мастерства не ограничивается при условии:

- ДJIя этапа совершенствования спортивIIого мастерства _ участия в официальньж
спортивньD( соревнованиях по виду спорта (пулеваrI стрельбо не Еиже межрегионального
уровня

- Для этапа высшего спортивного мастерства - достижение результатов уровня
СПОРТиВноЙ сборноЙ команды субъекта Российской Федерации и участия в официальньгх
Спортивньж соревнованиях по виду спорта (пулевая стрельба> не ниже всероссийского
уровня.2Максимальная наполняемость опредеJIяется с yIeToM наличия обучающихся,
ИМеЮЩИХ УРОВенЬ спортивноЙ квалификации (спортивныЙ разряд ипи спортивное звание),
ОПРеДеЛеННЫЙ в федера.тrьном стандарте спортивной подготовки по виду спорта.



Требования к комплектованию

учебно-тренировочных групп
МБУ ДО (СШ <<Закамск>> г. Перми

Футбол

Этапы спортивной
подготовки

минимальн
ый возраст

для
зачисления1

объем
тренировоч

ной
нагрузки

(час в
неделю)

минимальн
ая

наполняемо
сть групп

(чел)

максималь
ная

наполняемо
сть групп

(чел)

Требования по выполнению
нормативов и уровень спортивной
квалификации ц|я зачислениrI и

перевода на этап подготовки

начальной
подготовки

до года 7 4,5 I4 28 Выполнение нормативов

свыше
года

7 6 |4 28
Выполнение контрольно-
переводных нормативов

Учебно-
тренировочный
(спортивной
специализации)

до трех
лет

i0 10 l2 24
Выполнение контрольно-
переводных нормативов

свыше
трех лет

10 |2 \2 24

Выполнение контрольно-
переводных нормативов,
спортивные рilзряды - <третий
юношеский спортивный разряд),
квторой юношеский спортивный

разряд), кпервый юношеский
спортивный разряд>, <третий
спортивный разряд>

СовершенствованиrI
спортивного мастерства

|4 lб 6
Не

ограниче
на'

Выполнение контрольно-
переводных нормативов
Спортивный разряд квторой
спортивный разряд>

Высшего спортивного
мастерства 16 l8 4

Не
ограниче

на'

Выполнение контрольно-
переводных нормативов
Спортивный разряд <<первый

спортивный разряд>

lДля зачисления на этап спортивной подготовки лицо, желающее пройти спортивную
подготовку, должно достичь устаIIовлеЕного возраста в календарный год зачисления на
соответствующий этап спортивной подготовки.

Возраст обуrающихся на этапах совершенствования спортивного мастерства и
высшего спортивного мастерства не ограниtмвается при условии:

- дJIя этапа совершенствования спортивного мастерства - участия в официальньж
спортивньD( соревнованиях по виду спорта <футбол) не ниже межрегионального уровня

- дJUI этапа высшего спортивного мастерства - достижение резупьтатов уровня
спортивноЙ сборноЙ команды субъекта Российской Федерации и участия в официа.пьньIх
спортивньD( соревнованиях по виду спорта <футбол)) но Еиже всероссийского уровня.

'Максимальная наполняемость опредеJIяотся с yIeToM Емичия обуrающихся,
ИМеЮЩих Уровень спортивноЙ квалификации (спортивныЙ разряд или спортивное звание),
опроделеЕныЙ в федеральном стандарте спортивноЙ подготовки по виду спорта.


